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/ ARG | O VEDI (per caregiver di persone con demenza e Alzheimer)
g - ore 10:15 - 11:15 Inconfri di Ginnastica dolce e movimento espressivo

Attivita di movimento e sostegno psicologico 2024

BenEssere Caregiver:
avere cura di chi "si prende cura"

Incontri di gruppo GRATUITI
(dal 08/04/2024 al 27/05/2024 e dal 16/09/2024 al 02/12/2024 )

LUNEDI] (per caregiver di persone con Parkinson)
- ore14:30 -15:45 Sostegno psicologico

) ore 16:00 - 17:00 Incontri di Yoga/Ginnastica per il benessere psico-fisico

c/o |.P Iniziativa Parkinsoniani - odv, Via Lombardia 36, Bo, saletta

adiacente alla galante Garrone
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c/o Centro d'Incontro Mc.z@erim, Viale Roma 21(Bo)
in collaborazione con ASP Bologna

— -Te-




	Pagina 1

