
Il Metodo di Tangoterapia Riabilitango® integra e coadiuva i 
tradizionali trattamenti riabilitativi per il Parkinson, attraverso 
l’utilizzo del Tango adattato, per migliorare il benessere psicofisico e 
la qualità della vita delle persone con malattia di Parkinson.

ATTIVITA’ RIVOLTA A PERSONE CON MALATTIA DI PARKINSON E AI LORO 
FAMILIARI-CAREGIVER

Risulta efficace nel migliorare:

equilibrio statico e dinamico
coordinazione motoria e mobilità funzionale
postura e consapevolezza corporea
ampiezza del passo
velocità del movimento
resistenza allo sforzo
migliora il senso di sicurezza nelle attività quotidiane
riduce rischio di cadute
allevia stress e ansia
permette di allenare la memoria e di socializzare divertendosi
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Olitango per il Parkinson

Per il sostegno al progetto si ringrazia

Rev.1/ 26



Banca di Bologna conferma il proprio costante
impegno a sostegno del territorio e delle iniziative
volte alla promozione del benessere e
dell’inclusione sociale.
In tale contesto, affianca il progetto di Villa
Baruzziana, dedicato alla sperimentazione della
Tangoterapia quale intervento riabilitativo
complementare per persone con Parkinson.
Un’iniziativa che riflette i valori di solidarietà,
attenzione alla persona e valorizzazione del
territorio, principi che da sempre guidano la
nostra azione.
“Banca di Bologna è un punto di riferimento
profondamente radicato nel tessuto sociale ed
economico del nostro territorio, distinguendosi per
il suo impegno concreto nel migliorare il contesto
sociale e la qualità della vita delle persone. Per
questo promuove e supporta molti progetti in
ambito di ricerca scientifica, formazione dei
giovani, cultura e sport con uno sguardo attento
ai temi dell’inclusione, della solidarietà, della
sostenibilità ambientale, sociale e di governance
(ESG).
 Questa collaborazione rappresenta un esempio
concreto di responsabilità sociale d’impresa,
capace di generare valore per il territorio e offrire
nuove opportunità a persone fragili e alle loro
famiglie
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Oli-Tango nasce con l’obiettivo di favorire il
benessere psico-fisico e la qualità della vita dei
partecipanti; migliorare parametri motori e non
motori (equilibrio, andatura, umore,
socialità);contrastare l’isolamento sociale e
promuovere relazioni positive; garantire la
continuità dell’attività durante tutto l’anno.
Il programma prevede 84 incontri annuali, condotti
da istruttori specializzati e supervisionati da
personale sanitario, con una particolare attenzione
alla sicurezza e all’inclusione di familiari e
caregiver. 

Per il sostegno al progetto si ringrazia


