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Lo sport pit di una medicina

&) IRCCS, Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna o
? Luogo: Sala Paradiso dell’ARCI San Lazzaro
¢ Via Bellaria 7, San Lazzaro

1) Dalle 09:00 alle 12:00

9.00 - 9.30 Introduzione
Prof.ssa Giovanna Calandra Buonaura, Dr.ssa Cesa Scaglione

9.30 - 10.00 Muoversi € un piacere, un corretto stile di vita.
Dr. Gerardo Astorino

(
\

10.00 - 10.30 Ruolo del fisioterapista nelle fasi iniziali e promozione della attivita
motoria adattata. Dr.ssa Maria Peluso

10.30 - 11.00 Dalla Palestra alla Vita Quotidiana: personalizzare I'attivita fisica
nella malattia di Parkinson. Dr.ssa Giovanna Lopane

11.00 - 12.00 Le esperienze dei pazienti

12.00 Chiusura dei lavori
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